
CARTE DES SOINS
Treatment Menu

Behandlungskarte

Pour 2 soins réservés* : - 10%  •  Pour 3 soins réservés : -15%  •  Pour 4 soins réservés : - 20%
For 2 booked* sessions: -10% • For 3 booked sessions: -15% • For 4 booked sessions: -20%
Für 2 gebuchte* Termine: -10% • Für 3 gebuchte Termine: -15% • Für 4 gebuchte Termine: -20%

*Réservés simultanément• *Booked at the same time • *Gemeinsam gebucht



Décodez vos besoins avec un expert CODAGE. Ce diagnostic de peau personnalisé et ce 
bilan complet bien-être et beauté permettent de définir l’ensemble de vos besoins et de vos 
envies. Cette consultation est offerte avant chaque soin visage ou corps sur-mesure.

LA CONSULTATION CODAGE  15 min

Ce soin sur-mesure du corps allie l’objecitf de bien-être d’un massage et de soin ciblé de la 
peau. Une combinaison d’huiles (relaxantes, musculaires ou drainantes) et de sérums corps
(hydratant, anti-âge, amincissant, anti-taches, etc) est utilisée de façon personnalisée pour 
répondre au mieux à toutes vos attentes.

COUTURE SUR MESURE
90min – 150€
60min – 110€

SOINS DU CORPSSOINS DU CORPS

Ce massage enveloppant et profond est prodigué à l’aide de concentrés d’acide hyaluronique 
pour hydrater intensément la peau, et d’huile de chanvre enrichie en cannabidiol (CBD) 
pour favoriser l’apaisement et la relaxation. Un pur moment de bien-être.

RELAXANT 60min – 90€

Ce massage profond est prodigué à l’aide d’huile d’arnica qui soulage immédiatement les 
douleurs musculaires et élimine les tensions, et de menthol qui procure une véritable 
sensation de fraîcheur. Idéal avant ou après le sport.

DEEP TISSUE 60min – 90€

Ce massage tonique à la caféine hautement concentrée et à l’extrait de poivre rose lisse la 
peau, aide à l’élimination des capitons et stimule la microcirculation pour une sensation de
confort et de légèreté.

AMINCISSANT DRAINANT 60min – 90€

Ce massage drainant des jambes, associé à de la réflexologie plantaire, élimine la fatigue et 
procure une vraie sensation de fraîcheur et de légèreté.

JAMBES LÉGÈRES 45min – 75€

Revisitez le massage ayurvédique avec nos huiles précieuses et nos sérums de nutrition 
avancée de la peau. Vivez des moments de soins uniques grâce à l’alliage parfait entre 
expertise en haute cosmétologie et techniques ancestrales de massage. Massage suédois, 
balinais, lomi-lomi ou encore Abhyanga...

MASSAGE AYURVÉDIQUE 60min – 90€

Ce gommage complet du corps élimine les cellules mortes, affine le grain et laisse la peau 
incroyablement douce.

GOMMAGE 45min – 75€



Ce soin efface les traces de fatigue et redonne à la peau toute sa vitalité pour un coup d’éclat 
immédiat.

COUP D’ÉCLAT 45min – 80€

SOINS VISAGESOINS VISAGE

Séance de gymnastique faciale réalisée par nos facialistes à l’aide d’un cocktail d’actifs 
personnalisé et de points de pression toniques et appuyés pour muscler, tonifier et raffermir 
son visage. Pratiquée régulièrement, cette combinaison unique de techniques de massage 
stimule tous les muscles du visage et améliore la circulation et le drainage lymphatique 
pour une peau éclatante et visiblement plus jeune.

GYMNASTIQUE CELLULAR 30min – 40€

Ce soin du visage et ce massage des jambes, du dos et de la nuque détend après une longue 
position assise et booste la vitalité et l’éclat de la peau.

TRAVEL DÉTOX 60min – 100€

Ce soin du visage et ce massage relaxant du haut du corps (dos, nuque et cuir chevelu) 
éliminent la fatigue et les tensions pour un effet anti-stress garanti.

ANTI- STRESS 45min – 85€

Rituel de massage corps et visage tonifiant pour une journée pleine de vitalité. Le Codage 
Cellular Workout est combiné à un massage décontractant musculaire pour éveiller vos 
sens, booster l’éclat de votre peau et faire le plein d’énergie.

MORNING BOOSTER 75min – 135€

VISAGE & CORPSVISAGE & CORPS

FRFR

Ce soin saisonnier complet, Protecteur et Apaisant, accompagne votre peau durant l’été. 
Votre peau est désincrustée en profondeur, hydratée et apaisée, pour atténuer les méfaits 
du soleil. Elle est également rééquilibrée et le processus de bronzage est activé, pour 
obtenir un teint parfaitement matifié et hâlé.

SAISON ETE 2022
60min – 105€

30min – 60€

Ce soin sur-mesure du visage et du décolleté cible et répond à chacun de vos désirs et de 
vos besoins. Après un double nettoyage et une exfoliation complète de la peau, le CODAGE 
Cellular Workout est prodigué à l’aide d’une mixologie de sérums personnalisées. En plus 
d’une peau rayonnante et de résultats visibles immédiatement, ce rituel procure une 
sensation unique de bien-être.

COUTURE 60min – 110€
90min – 150€



Decode your needs with a CODAGE expert. This personalized skin diagnosis and this 
well-being and beauty global checkup enable to define your entire needs and wishes. This 
consultation is offered before each facial or body custom treatment.

CODAGE CONSULTATION  15 min

This custom treatment for the body combines the well-being of a massage with targeted 
skincare. A combination of oils (relaxing, muscle relief, drainage-stimulating) and of body 
serums (moisturizing, anti-aging, refining, anti-spots, etc) is used in a personalized way to 
best answer all your expectations.

COUTURE SUR MESURE

BODY CAREBODY CARE

This deep and enveloping massage is performed with concentrates of hyaluronic acid to 
intensely moisturize the skin, and with hemp oil enriched in cannabidiol (CBD) to promote 
calming and relaxation. A moment of pure well-being.

RELAXANT 60min – 90€

This deep massage is performed thanks to arnica oil that instantly soothes sore muscle 
and relieves tension, and menthol that provides the skin with a true sensation of freshness. 
Ideal before or after sports.

DEEP TISSUE 60min – 90€

This toning massage with highly concentrated caffeine and an extract of pink pepper 
smoothes the skin, helps eliminate cellulite and stimulates the microcirculation for a true 
sensation of comfort and lightness

TONING MASSAGE 60min – 90€

This drainage-stimulating leg massage combined with foot reflexology, eliminates fatigue 
and brings a true sensation of freshness and lightness.

LIGHT LEGS 45min – 75€

Reinvent the ayurvedic massage with our precious oils and our serums of advanced skin 
nutrition. Experience unique treatment moments thanks to the perfect alloy between 
expertise in haute cosmetology and ancestral massage techniques.

MASSAGE AYURVÉDIQUE 60min – 90€

This full-body scrub eliminates dead cells, refines skin texture and leaves skin incredibly 
soft. This full-body scrub eliminates dead cells, refines skin texture and leaves skin 
incredibly soft.

GOMMAGE 45min – 75€

60min – 110€
90min – 150€



This treatment erases traces of fatigue and gives your skin back all of its vitality for an 
immediate boost of radiance.

BRIGHTENING TREATMENT 45min – 80€

FACIAL CAREFACIAL CARE

A facial gymnastics session performed by our facialists using a cocktail of personalized 
active ingredients and toning and pressure points to tone and firm the face. Practiced 
regularly, this unique combination of massage techniques stimulates all the muscles of the 
face and improves circulation and lymphatic drainage for a glowing and visibly younger 
skin.

GYMNASTIQUE CELLULAR 30min – 40€

This facial treatment and this leg, back and neck massage will relax you after a long period 
of sitting and act as a true booster of energy and radiance.

TRAVEL DÉTOX 60min – 100€

This facial treatment and this relaxing massage of the upper-body treatment ( back, neck 
and scalp) eliminate fatigue and tension for a guaranteed anti-stress effect.

ANTI- STRESS 45min – 85€

Invigorating body and face massage ritual for a day full of vitality. The Cellular Workout is 
combined with a relaxing muscle massage to awaken your senses, boost your skin’s radiance 
and fill you up with energy.

MORNING BOOSTER 75min – 135€

FACE & BODYFACE & BODY

ENEN

This customized face and décolleté treatment targets and responds to your every desire and 
need. After a double cleansing and a complete exfoliation of the skin, the CODAGE Cellular 
Workout is performed with a mix of personalized serums. In addition to radiant skin and 
immediate visible results, this ritual provides a unique feeling of well-being.

COUTURE 60min – 110€
90min – 150€

This complete seasonal care, Protective and Soothing, is a great help for your skin during 
the summer. Your skin is deeply cleansed, moisturized and soothed to reduce the effects 
of the sun. It is also rebalanced and the tanning process is activated, to obtain a perfectly 
matified and tanned complexion.

SAISON ETE 2022 30min – 60€
60min – 105€



Dekodieren Sie Ihre Bedürfnisse mit einem CODAGE-Experten. Diese persönliche 
Hautdiagnose und die umfassende Wellness- und Schönheitsbilanz ermöglichen es 
Ihnen, alle Ihre Bedürfnisse und Wünsche zu definieren. Diese Beratung wird vor jeder 
maßgeschneiderten Gesichts- oder Körperpflege kostenlos angeboten.

CODAGE BERATUNG  15 min

Diese personalisierte Behandlung für den Körper verbindet das Wohlbefinden 
einer Massage mit gezielter Hautpflege. Eine Kombination aus Ölen (entspannend, 
muskelentspannend, entwässerungsfördernd) und Körperseren (feuchtigkeitsspendend, 
Anti-Aging, verfeinernd, gegen Pickel usw.) wird auf individuelle Art und Weise eingesetzt, 
um all Ihren Erwartungen gerecht zu werden.

COUTURE SUR MESURE

KÖRPERPFLEGEKÖRPERPFLEGE

Diese tiefe und umhüllende Massage wird mit Hyaluronsäurekonzentraten durchgeführt, 
um die Haut intensiv mit Feuchtigkeit zu versorgen, und mit Hanföl, das mit Cannabidiol 
(CBD) angereichert ist, um Beruhigung und Entspannung zu fördern. Ein Moment des 
puren Wohlbefindens.

ERHOLSAM 60min – 90€

Diese Tiefenmassage wird dank Arnikaöl durchgeführt, das Muskelkater sofort lindert und 
Verspannungen löst, und Menthol, das der Haut ein wahres Frischegefühl verleiht. Ideal 
vor oder nach dem Sport.

DEEP TISSUE 60min – 90€

This toning massage with highly concentrated caffeine and an extract of pink pepper 
smoothes the skin, helps eliminate cellulite and stimulates the microcirculation for a true 
sensation of comfort and lightness

TONING MASSAGE 60min – 90€

Diese drainagefördernde Beinmassage, kombiniert mit Fußreflexzonenmassage, vertreibt 
Müdigkeit und bringt ein wahres Gefühl von Frische und Leichtigkeit.

LEICHTE BEINE 45min – 75€

Erleben Sie die ayurvedische Massage neu mit unseren wertvollen Ölen und Seren 
zur erweiterten Hauternährung. Erleben Sie einzigartige Pflegemomente dank der 
perfekten Verbindung von Fachwissen in der hohen Kosmetologie und althergebrachten 
Massagetechniken. Schwedische, balinesische, Lomi-Lomi oder Abhyanga-Massage...

MASSAGE AYURVÉDIQUE 60min – 90€

Dieses Ganzkörperpeeling entfernt abgestorbene Zellen, verfeinert das Hautbild und 
macht die Haut unglaublich weich. Dieses Ganzkörper-Peeling entfernt abgestorbene 
Zellen, verfeinert das Hautbild und macht die Haut unglaublich weich.

PEELING 45min – 75€

60min – 110€
90min – 150€



Diese Behandlung lässt die Spuren von Müdigkeit verschwinden und gibt Ihrer Haut ihre 
ganze Vitalität zurück, so dass sie sofort wieder strahlt.

COUP D’ÉCLAT 45min – 80€

GESICHTSPFLEGEGESICHTSPFLEGE

Eine von unseren Kosmetikerinnen durchgeführte Gesichtsgymnastik, bei der ein Cocktail 
aus individuell abgestimmten Wirkstoffen sowie Tonisierungs- und Druckpunkten zur 
Straffung und Festigung des Gesichts eingesetzt wird. Bei regelmäßiger Anwendung 
stimuliert diese einzigartige Kombination von Massagetechniken alle Gesichtsmuskeln 
und verbessert die Durchblutung und Lymphdrainage für eine strahlende und sichtbar 
jüngere Haut.

GYMNASTIQUE CELLULAR 30min – 40€

Diese Gesichtsbehandlung und die Bein-, Rücken- und Nackenmassage entspannen Sie 
nach langem Sitzen und wirken wie ein wahrer Energieschub und Strahlen.

TRAVEL DÉTOX 60min – 100€

Diese Gesichtsbehandlung und die entspannende Massage des Oberkörpers (Rücken, 
Nacken und Kopfhaut) beseitigen Müdigkeit und Verspannungen für einen garantierten 
Anti-Stress-Effekt.

ANTI- STRESS 45min – 85€

Belebendes Massage-Ritual für Körper und Gesicht für einen Tag voller Vitalität. Das 
Cellular Workout wird mit einer entspannenden Muskelmassage kombiniert, um Ihre 
Sinne zu wecken, Ihre Haut zum Strahlen zu bringen und Sie mit Energie zu versorgen.

MORNING BOOSTER 75min – 135€

GESICHT & KÖRPERGESICHT & KÖRPER

DEDE

Diese individuelle Pflege für Gesicht und Dekolleté geht ganz auf Ihre Wünsche und 
Bedürfnisse ein. Nach einer doppelten Reinigung und einem kompletten Peeling der 
Haut wird das CODAGE Cellular Workout mit einer Mischung aus personalisierten Seren 
durchgeführt. Neben einer strahlenden Haut und sofort sichtbaren Ergebnissen sorgt 
dieses Ritual für ein einzigartiges Wohlgefühl.

COUTURE 60min – 110€
90min – 150€

Diese komplette, schützende und beruhigende Saisonpflege ist eine große Hilfe für 
Ihre Haut während des Sommers. Ihre Haut wird gründlich gereinigt, mit Feuchtigkeit 
versorgt und beruhigt, um die Auswirkungen der Sonne zu reduzieren. Außerdem wird sie 
wieder ins Gleichgewicht gebracht und der Bräunungsprozess aktiviert, um einen perfekt 
gebräunten und mattierten Teint zu erhalten.

SAISON ETE 2022 30min – 60€
60min – 105€



Tous ces soins sont des massages de relaxation et de bien-être, et en aucun cas un massage 
à but thérapeutique.

All these treatments are relaxation and well-being massages, and in no case a massage with 
therapeutic purposes.

Bei all diesen Behandlungen handelt es sich um Entspannungs- und Wohlfühlmassagen 
und in keinem Fall um eine Massage mit therapeutischen Zwecken.


