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Buddha Bowl
Assortiment de Crudités, Riz Basmati, pois chiches, graines torréfiées, 
fruit de la passion, saveurs asiatiques.

10,00€ *

Poké Bowl
Crevettes fraîches, assortiment de Crudités, Riz Basmati, pois chiches, 
graines torréfiées, Fruit de la Passion, saveurs asiatiques.

16,00€ *

Tomates Mozzarella
Mozzarella Burrata, Tomates anciennes, Pesto Maison, Condiments

14,00€ *

Salade César
Filet de Poulet pané, émincé, Salade Romaine, croûtons, Parmesan
et Sauce César

14,00€ *

ENTRÉES

La Pièce du Boucher grillée à la Plancha
Suivant arrivage, frites , salade, sauce du jour

15,00€ *

Black Burger
Black Bun’s, Steak Haché 180 gr, Cheddar, Oignons confits, Bacon grillé, 
Salade,Tomate, sauce tartare Maison, frites. (Steak Haché Maison Guasch)

17,00€ *

Bowl Poulet Coco
Poulet, nouilles chinoises, Légumes frais sautés, lait de Coco, 
graines torréfiées, Coriandre, sauce Soja

17,00€ *

Carpaccio de Boeuf Charolais frais ( 200 gr)
Salade et Vierge Italienne, câpres, brunoise de légumes, 
Parmigiano Reggiano, Frites

19,00€ *

PLATS

Risotto Seiche, encre de Seiche, 
Parmigiano Reggiano 21,00€ *
Souris d’Agneau ( 8h de cuisson)
Écrasé de Pomme de terre , huile et truffe d’été

23,00€

La Belle Entrecôte Moutarde à la Truffe d’été
(300 gr) Race à Viande, qualité Française et locale ( Maison Guasch)

25,00€

Pêche du jour
Féculents, Légumes Printaniers, Vierge de Légumes persillée

21,00€ *

Prix net - Service et TVA inclus - L’abus d’alcool est dangereux pour la santé

Salade Italienne
Tomates anciennes, Jambon de Parme, Melon, Burrata éclatée, 
Pesto maison

15,00€ *

Salade exotique et TATAKI
Thon juste saisi aux graines de sésame, assortiment de fruits, 
crudités, Ananas snacké, salade Wakamé, sauce Soja et condiments

19,00€ *



Le Jardin des Sablons

Napolitana
Tomate, Mozzarella di Buffala, Feuilles de basilic, olives à la grecque

13,00€

Regina
Tomate, mozzarella, jambon tranché, champignons frais, 
olives à la grecque, origan

14,00€

Luna di Miele
Crème fraîche, fromage de chèvre, miel, olives à la grecque, origan

14,00€

Salmone
Crème ciboulette, mozzarella, saumon fumé, oignons confits, 
olives à la grecque

17,00€

PIZZAS

Calzone
Tomate, crème fraîche, mozzarrella, jambon tranché, 
champignons frais, œuf, parmesan, origan
Accompagnée d’une salade et d’un pot de sauce

17,00€

Parma Burrata
Tomate, burrata fraîche, jambon de parme, roquette, 
tomates confites, copeaux de parmesan, olives à la grecque

18,00€

Pizza suggestion de la semaine
Voir ardoise

Pizza Bambino (Enfants)
Tomate ou crème fraîche, mozzarella et /ou Jambon/Salami/Chorizo au choix

10,00€

Base tomate ou crème à la demande
Suppléments : Œufs, Légumes 1€  /  Fromages, Charcuterie 1,50€

Prix net - Service et TVA inclus - L’abus d’alcool est dangereux pour la santé
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Filet de poulet pané, Frites 10,00€

Steak Haché, Frites 10,00€

Filet de Poisson Frais, Riz Légumes 10,00€

MENU ENFANT

+ Compote de Pommes ou glace ou Salade de fruits frais

Prix net - Service et TVA inclus - L’abus d’alcool est dangereux pour la santé

DESSERTS

Le « TIRAMI-CHOU » 7,50€ *

La Profiterole géante 
Chocolat Chaud Chantilly

8,00€ *

Mi-cuit Fondant
Chocolat Caramel au beurre salé, crème anglaise

7,00€ *

Tarte citron Meringuée
pointe de crème citron et Kumquats

7,00€ *

Panna Cotta Gourmand
Meringue, Caramel, Spéculoos

6,00€ *

Salade de Fruits frais 6,00€ *

Glace gourmande du Chef
Vanille, nougat, caramel à la fleur de sel, Nougatine maison, 
meringue, noisettes torréfiées, Chantilly, caramel.

10,00€

La glace exotique du Jardin
Sorbet citron jaune, mangue, fruits de la passion, fruits frais et 
coulis exotique

10,00€
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