NOS SALADES AUTOUR DU MONDE

HAWAI « TUNA BOWL 16€
DES DE THON MARINES, SALADE, CRUDITES, MANGUE ,QUINOA,
POIS CHICHES, HERBES FRAICHES & GRAINES TORREFIEES

ITALIE « MOZZARELLA BURRATA 14€¢
BURRATA, TOMATES ANCIENNES & "CCEUR DE B&ZEUF",
PESTO MAISON

SUEDE « SAUMON GRAVLAX 16€
SAUMON, CRUD\TES, QUINOA & CONDIMENTS, FROMAGE BLANC HERBES
FRAICHES

FRANCE » A L'ANCIENNE 14€
SALADE FRISEE, VINAIGRETTE AILLEE, LARDONS,
GUF MOLLET & PETIT CHEVRE MARINE AUX HERBES

GRECE ¢« HORIATIKI SALATA 13€[)
SALADE, CONCOMBRE, FETA, TOMATES, PICKLES D'OIGNON, GRENADE,
MENTHE FRAICHE, AMANDES TORREFIEES

NOS PLATS CHAUDS
BOWL CREVETTES COCO 17€
CREVETTES, NOUILLES CHINOISE, LEGUMES SAUTES, LAIT COCO, GRAINES

TORREFIEES, CORIANDRE ET SAUCE SOJA

VIANDE ET SAVEURS DU TERROIR ¢ VOIR LES
SUGGESTIONS 18€

POISSON FRAIS « ET COULEURS VEGETALES 18€
’/ PLATS VEGETARIENS

CERTAINS DE NOS PRODUITS SONT ISSUS DE NOTRE PROPRE
PRODUCTION MARAICHERE SELON SAISON

CONSULTEZ NOS SUGGESTIONS
DU JOUR A L'ARDOISE

SALADE DE FRUITS FRAIS 6€

ACAi BOWL 7€ , “

FROMAGE BLANC, MIEL, PUREIE Dl'AQA\,

FRUITS FRAIS, GRAINES TORREFIEES

PANNA COTTA FRUITS ROUGES 6€

PANNA COTTA CARAMEL GRANOLA 6€

FONDANT CHOCOLAT A FROID SANS GLUTEN 6.00€
TIRAMISU NUTELLA 6.50€

TIRAMISU CLASSIQUE 6.50€

NOUGAT GLACE 6.50€
FRUITS ROUGES ET COULIS DE FRAISES

N'HESITEZ PAS A DEMANDER LA
CARTE DES GLACES

$143SS1d






